
訪問看護を通じて、地域の高齢化を支えます。

学研ココファン・ナーシング

看護のカタチはひとつじゃない。

「ふつうの暮らし」を支える、

身近なケアを。
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学研グループについて

学研は、昭和 21 年に子どものための雑誌をつくる出版社としてスタートしました。
以降、出版だけではなく、塾や教室の運営、学びのコンテンツ創造など
「教育」に関わる様々な事業を通して、社会のニーズに応えてきました。
さらに、少子高齢化の進行など、変化する社会環境のニーズにも応えるために、
新たに高齢者住宅事業、介護・看護事業、子育て支援事業などをスタートしました。
現在、「医療・福祉セグメント」として、
この分野が学研グループの重要な事業軸を担っています。

教育・医療福祉の分野で社会のニーズに応える

わたしたち学研ココファングループは
「いつまでも安心して暮らせる、ココファンのある街、わたしの街」を目指します。

学研ココファン・ナーシング行動指針

学研グループ企業理念
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私たちは、地域で暮らす人々が、
希望ある場所で安心して暮らし続けられるための看護を提供します。
私たちは、地域で暮らす高齢者の尊厳を守り、予防医療、予防介護、
重度化防止につながることを考え行動します。
私たちは、常に学ぶ心を持ち、新しい知識・技術・情報を取り入れ、看護に活かします。
私たちは、地域の多職種、専門職とともに互いを尊重しあい、
最良のチーム医療・介護を実現します。

私たち学研グループはすべての人が心ゆたかに生きることを願い 
今日の感動・満足・安心と明日への夢・希望を提供します
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ご高齢者の豊かな暮らしと健康をサポートすること。
地域包括ケアシステムを支える、訪問看護を提供します 。

病院や外来での経験を活かして、違うステージで働いてみたい。そんな
方にピッタリの環境です。基本的に日勤の勤務形態なので自分の
時間を大切にしながら働くことができるのも魅力のひとつです。

『正社員の看護師』としてフルタイムで働く
●勤務時間 週 5 日 8:30～17:30

「学研」ならではの充実した研修体制でスキルアップできます。

「安心」を届ける…訪問看護サービス ココファン・ナーシング 訪問先の特徴

学研ココファン・ナーシングの訪問先は、主にグループ会社の学研ココ
ファンが運営している「サービス付き高齢者向け住宅」のご入居者様です。
それぞれの住宅では、所長をはじめ、ケアマネジャー、介護士など多くの
スタッフがご入居者様と毎日のケアを通じて様々なコミュニケーションを
とっています。そのため、訪問看護が未経験で不安な方も、安心して業務
をスタートできます。

学研ココファンの
サービス付き高齢者向け住宅

全館バリアフリーで、24時間365日介護スタッフによる緊急対応を提供
しています。介護施設とは異なり、プライベートな時間を大切にできる、全
室個室の賃貸住宅です。

学研グループでは、国や自治体が進める高齢者を中心とした、従来型の
「地域包括ケア」をより発展させた「学研版地域包括ケア」に取り組んで
います。0歳から100歳を超える幅広い年代の方が、地域の中で安心して
暮らし続けていけることを目指し、子育て支援、教育事業、医療支援事業、
高齢者住宅事業、介護・看護事業などが連携し、総合的なサービス提供
を行っています。

“ココファンシリーズ”基本コンセプト

食事の安心

介護・医療の安心

プライバシーに配慮

24時間365日のスタッフ対応

地域の家賃相場

入居一時金不要

ライフスタイルに合わせて働き方を選べます！　

多くの医療機関で採用されているe-ラーニングでの医療研修「学研ナーシングサポート」
を無料で受講できます。その他にも、訪問歯科医や在宅医師といった専門の講師陣を
招いて毎月開催している、学研の看護師向け有料セミナーにも無料で参加可能。看護
スキルを磨く環境が整っています。

訪問看護は、「看護の基本」を見直すことができるものだと思います。私は、総合
病院で長年勤務し、その後在宅診療にシフトして働いてきました。それぞれの職場
で色々な経験を積んできましたが、ケアの技術はもちろん、「事前準備」「所作」など、
改めて、訪問看護の現場でその重要性を実感するとともに、大きなやりがいを感
じます。訪問看護は「自分ひとりでやるもの」だというイメージがあるかもしれ
ませんが、そんなことはありません。情報共有や相談など、看護師同士が助け
合ってよりよいサービス提供を行うことができます。ココファン・ナーシングは特に、
介護職との連携でさらにご利用者様にとって適切なケアを行うことができる環境
があります。「今まで培ってきたものをいかしたい」「ご利用者様との関わりを
大切にしたい」という方が、活躍できる職場だと思います。

ケース
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幅広い
年代が
活躍中

ご高齢者の方たちに、豊かな暮らしをおくっていただきたい。

｢サービス付き高齢者向け住宅｣とは？

ココファン・ナーシングで働く魅力

8:30 出勤
8:40 事業所内全体朝礼出席
8:50 ナーシング内ミーティング
9:30 訪問（30min）

10:00 訪問（30min）
10:30 管理業務
11:30 情報共有
12:15 昼休憩（1h)
13:30 訪問（60min）
14:30 管理業務
17:30 終業 /退社

管理者 原岡さん

学研ココファン・ナーシング
藤沢 SST

( ある日のタイムスケジュール )

短時間でも、週に何回でも。あなたのライフタイルに合わせて働くことが
できます。「子育て」「親の介護」などフルタイムは難しいけれど、仕事を
続けたい。ココファン・ナーシングは、そんな方を応援しています。

『パートの看護師』としてスポットで働く
●勤務時間 週 3 日 8:30～14:30

ブランクがあっても始めやすいのが、大きな特徴のひとつだと思います。子育て
に合わせて勤務時間の調整ができたり、直行直帰ができたりと、融通が利く
ので助かっています。地域の中で働ける安心感もあります。ココファン・
ナーシングは、サ高住にお住まいの方への訪問が多いのですが、館内をまわる
ので移動の負担が少ないのもありがたいですね。私にとって訪問看護の魅力
は、ゆったりとご利用者様の生活の場でケアを行えること。ご利用者様の
お宅にあるものでほとんどのケアを行う必要があるので、あれこれと考えて
工夫することにもやりがいを感じます。訪問を重ねていくうちに、ご利用者様
やご家族との信頼関係が深まり、さらにより良いケアへつながっていると実感
できる仕事です。

ケース
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8:30 出勤・朝礼
9:30 訪問（60min）

11:00 訪問（60min）
12:00 昼休憩（1h)
13:00 訪問（60min）
14:00 事務作業
14:30 帰宅

( ある日のタイムスケジュール )

私たち学研ココファン・ナーシングが「訪問看護」で目指していることです。
ご高齢者が豊かな暮らしをおくる上で、健康管理、重介護・終末期ケアへの対応、
介護と医療の連携による包括的なケアといったサポートが欠かせません。
その中において、私たちが行っている看護が果たす役割はとても大きいものです。
学研ココファン・ナーシングは、「訪問看護」を通し、介護と看護・医療連携を
これまで以上に強化し、在宅、特に高齢者住宅での医療対応や
重度化対応の強化に取り組んでいます。
また、積極的な健康支援と予防介護を推進することで、ご高齢者の健康的な暮らしをサポート。
地域の高齢化を支える、やりがいのある仕事です。

ご高齢者の方が安心して暮らすことのできる｢住まい｣です。
ご入居者様は、安否確認や生活相談などの｢サービス｣を
受けることができます。
また、ニーズやご希望に応じて、介護・医療・生活支援サービスも
受けることができます。
賃貸借契約による入居が前提であること、
サービスの利用について選択の自由があることも特徴のひとつです。

世代を越えた「つながり」を育むーーー「学研版地域包括ケア」

配食サービス
認知症予防教室

生活支援・介護予防

障がい者福祉

保育所
学童保育
学習塾

子育て支援

サービス付き
高齢者向け
住宅

医 療

住まい

デイサービス
訪問介護

居宅介護支援

介 護訪問看護

ここを
担っています。

医療出版・教育

学研版地域包括ケアについて

中学生・高校生の
子どもを持つお母さん（ ）

パートスタッフ 寺岡さん

学研ココファン・ナーシング
市川

小学生・中学生の
お子さんを持つお母さん（ ）

病院での看護と違うところは、ご利用者様の
「環境」です。自宅など生活の場に訪問し、
在宅療養を支援します。住み慣れた場所で、
安心して暮らし続けられるようにサポート
するのが、「訪問看護」の重要な役割のひとつ
です。また、医療処置だけではなく、健康管理
や日常生活の介助なども行い、ご利用者様
のニーズに合ったサービスをご提供すること
ができます。

◎グループの高齢者住宅だけではなく、地域のご高齢者も在宅訪問し、
　看護サービスをご提供します。

学研は約40年間、看護師のための書籍・雑誌を世に出してきま
した。これからも「在宅」で「学ぶ看護師」を応援していきます！

・学研ナーシングサポートを無料受講
・有名講師陣による月例の
 在宅看護セミナー無料参加
・自由に閲覧できる、看護雑誌、書籍が
 豊富に揃っています

学研ナーシングサポート


